
Purple Shamrock (Oxalis triangularis)

Jade Plant (Crassula ovata)

Umbrella Plant (Schefflera spp.)

Peace Lily (Spathiphyllum wallisii)

Lucky Bamboo (Dracaena sanderiana)

English Ivy (Hedera helix)

Rubber Fig (Ficus elastica)

Boston Fern (Nephrolepis exaltata)

Philodendron (Philodendron spp.)

Aloe Vera (Aloe vera)​

Pflanzen im Büro sind nicht nur fürs Auge und verschönern den

Arbeitsraum. Nein – sie reduzieren Stress und säubern die Luft.

Innenraumbegrünung erhöht den Sauerstoffgehalt und filtert

schädliche Schadstoffe wie Kohlendioxid und Formaldehyd. 

Untersuchungen der NASA haben ergeben, dass Zimmerpflanzen

innerhalb von 24 Stunden 87 Prozent der Luftschadstoffe in

Innenräumen abbauen. 10 Pflanzen, die besonders guttun: 
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#gemeinsamfürsklima: Es grünt so grün!


